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management Bilaga 4

Andamalsenlig varddokumentation
Gyllene Standard Prostatacancer

Andamalsenlig varddokumentation for prostatacancer

Nedan presenteras en lista ver de uppgifter som bor dokumenteras i en journal for patienter
med prostatacancer. | tabellen star A for absolut/obligatoriskt och O for 6nskvart.

Vid 6ppenvard:

Nybesok (inklusive besok for forhojt PSA da biopsi togs)

Anamnestiska uppgifter

Hereditet for prostatacancer vid enbart forhojt PSA om Kkurativ beh tankbar

Hereditet for prostatacancer vid kliniskt klar prostatacancer

Sociala faktorer

Rokning vid eventuell framtida storre Kirurgi

Ovriga sjukdomar och operationer av betydelse

Aktuell sjukdom: miktionssymptom

Aktuell sjukdom: skelettsymtom vid avancerad sjukdom / PSA > 20

Aktuell sjukdom: skelettsymtom lokaliserad sjukdom / PSA < 20

Aktuell sjukdom: PSA-historik vid enbart forhojt PSA

Aktuell sjukdom: tidigare biopsier vid enbart forhojt PSA

Aktuell medicinering

>>»00>»>»>»>»0O0O0o>

Overkanslighet mot lakemedel

Status

AT - kroppskonstitution om pataglig dvervikt

Hjarta: rytm och blasljud vid planerad kirurgi (alt vid ab)

Blodtryck vid planerad kirurgi (alt vid ab)

Lungauskultation vid planerad kirurgi (alt vid ab)

Buk

>> > > > >

Prostata:

- storlek

- malignitetsmisstanke

- tumorstadiumiord eller T

TRUL.: A
- prostatavolym (ej nédv vid spridd sjd, annars O)
- malignitetsmisstanke

- kapselpaverkan

- antal och lokalisation av biopsier

Labprover och 6vriga undersékningar

Lab-prover: Hb, kreat, ALP, 6vriga (kommenteras om onormala, annars €j)

> >

Lab-prover: aktuellt PSA
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Preliminar bedémning

Grad av malignitetsmisstanke alt utbredning av sjukdomen

Planerad utredning/uppfoljning/atgard

Namn, dos, behandlingslangd vid lakemedelsbehandling

Kopia till inremitterande (alt efter ab)

> > >0

Uppf6ljande besok innan behandling pabdrjas

Anamnestiska uppgifter

Ev nya eller férvarrade symtom (behover inte negeras vid korta forlopp)

Patientens synpunkter pa / 6nskemal om tankbara behandlingsalternativ

Forandring av aktuell medicinering (behdver inte negeras vid korta forlopp)

> > >

Status (Rosa/gula lappen)

AT - kroppskonstitution om pataglig 6vervikt (om inte tidigare beskrivet)

Hjarta: rytm och blasljud (om inte tidigare gjort och kirurgi tankbart)

Blodtryck (om inte tidigare gjort och kirurgi tankbart)

Lungauskultation (om inte tidigare gjort och kirurgi tdnkbart)

Buk (om inte tidigare gjort)

Prostata (om inte nyligen gjort): férandring?

> > > > > >

Labprover och évriga undersékningar

Lab-prover: Hb, kreat, 6vriga (kommenteras om onormala, annars ej)

Lab-prover: om aktuellt PSA hdgre an tidigare, annars OK om ndmnt tidigare

> >

Preliminar bedémning

Resultat av gjorda undersokningar, PAD (Gleason, utbredning)

Planerad utredning/uppfoljning/atgard

Patienten informerad om ev valmojligheter och deras innebérd? (ev skriftlig info)

Namn, dos, behandlingslangd vid lakemedelsbehandling

Kopia till inremitterande (néar behandlingsbeslut ar fattat)

> > > > >

Anmalan till register

' Till kvalitetsregistret (korrekta data?)

Planerat kontrollbesok / extrabesok / akutbesok

Anamnestiska uppgifter

Orsak till besok (planerat, akut, extrabestk pga nya symtom)

Forbattrade/oforandrade/forvarrade alt nya symptom fran urinvéagar och skelett

Ovriga symtom av betydelse

Biverkningar av behandling (om nya sedan forra besoket)
- kurativ behandling: kontinens, erektion, tarm
- hormonell: bortfallssymtom, bréstomhet (vid antiandrogen)

> > > >

Forandring av dvriga sjukdomar

>
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Aktuell behandling mot prostatacancern (om ej i bedémning) A
Vasentlig forandring av 6vrig aktuell medicinering o)
Status
AT A
Hjarta: rytm och blasljud (om op planeras och inte nyligen gjort) A
Blodtryck (om op planeras och inte nyligen gjort) A
Lungauskultation (om op planeras och inte nyligen gjort) A
Buk A
Prostata: forandring? A
Annan relevant undersékning ? Ex neurologi vid svaghet vi benen A
Labprover och évriga undersékningar
Lab-prover: Hb, kreat, 6vriga (kommenteras om onormala, annars ej) A
Lab-prover: aktuellt PSA 6kning/oférandrat/sankning A
Preliminar beddmning
Resultat av gjorda undersékningar A
Planerad utredning/uppféljning/atgard A
Patienten informerad om ev valméjligheter och deras innebérd? A
Namn, dos, behandlingslangd vid lakemedelsbehandling. Ev recept. A
Kopia till relevanta instanser (inte alltid aktuellt) A
Ev Overrapportering till dispensarsjukskoterska (enligt blankett i Jkp) A
- intervall pa kontroller?
- vad ska kontrolleras?
- nér ska PAL kontaktas?
Sjukskoterskebaserad uppfoljning (enl PM)
Nytillkommen annan sjukdom A
Nytillkommen medicinering A
Stabil sjd eller progress av PrCa o]
Aktuell behandling av PrCa A
Blodprover och ev atgard p g a av dessa A
Om urolog konsulteras (behdver ej negeras) A
Nésta besok A
Andra kontakter
Telefonkontakter A
Brevkontakter A
Notering av remissvar fran rontgen, scint, etc (OK vid nasta kontakt) o)
Finns relevanta uppgifter i remissvar fran t ex onkolog? A
Notering av remissvar fran annan klinik, t ex efter stralbehandling (OK vid nésta kontakt) | A
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Vid slutenvard:

Intagningsjournal

Anamnestiska uppgifter

Intagningsorsak

Sociala faktorer (om ej tidigare)

Rokning vid eventuell storre Kirurgi (om ej tidigare)

Ovriga sjukdomar och operationer av betydelse (om ej tidigare — hanvisning!)

Aktuell sjukdom (om ej tidigare — hanvisning!)

Aktuell medicinering (om ej tidigare — hanvisning!)

Overkanslighet mot lakemedel

>>>>0> >

Status

AT

Hjarta: rytm och blasljud (om op planeras och inte nyligen gjort)

Blodtryck (om op planeras och inte nyligen gjort)

Lungauskultation (om op planeras och inte nyligen gjort)

Buk

Prostata: tumorstadium i ord eller T (om inte nyligen gjort)

Annan relevant undersdkning ? Ex neurologi vid svaghet vi benen

> > > > > > >

Rosa/gula lappen med preop uppgifter

 Korrekt ifylld?

>

Preliminar bedémning

] Sammanfattning (om inte nyligen gjort) + ev nytillkommet

>

Operationsberéttelse

Preop bedémn

Vid RRP: unilat/bilat nervsparande

Annan relevant info med?

> >0

Daganteckning (infor varje helg + vid ny viktig handelse)

Relevant beskrivning av ny, betydande handelse

Planering

> >

Omvardnadsanteckningar

Overvakningsformular
- Kroppstemperatur

- Vitskebalans

- Drénvatskeméngder

Uppféljning av
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- Smarta A
- Effekt/bieffekt av given smartbehandling A
Uppfoljning av annan symtomlindring A
Nutrition: fastande, flytande, kan &ta, kraks, etc A
Dokumentation av information till A
- patient (om t ex hur KAD skdtes + om han Kklarar det)
- narstaende (vid palliativ vard)
Aktivitetsférmaga/ADL : t ex kan ga utan stod etc A
Vardplan med mal/delmal formulerade (vid palliativ vard) A
Kontakter med narstaende (vid palliativ vard) A
Kontakter med primarvard A
Resultat av ev gemensam/samordnad vardplanering A
Dokumentation i journal vid kontakter med A
- Sjukgymnast
- Arbetsterapeut
- Kurator
Medicinsk epikris
PAL/OL A
Diagnos A
Operation A
Vardtid A
Anamnes (el hanvisning) A
Forlopp A
Aktuell medicinering A
Planering A
Kopia till primarvard, inremitterande, annan vésentlig instans A
Omvardnadsepikris
' Sammanfattning av férlopp, behov och mél A |
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