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Interpellation till Ank. 2008 -06-0 2
landstingsstyrelsens ordforande
Per-Anders Johansson Dar LeO%-00273

Kvinnors psykiska och fysiska hilsa/ vad har hiint sedan 17/11- 2005?

2005-11-17 ldamnade jag tillsammans med Gisela Brumme in en interpellation angdende
kvinnors upplevda psykiska hilsa. Vid det tillfillet stélldes fragan om Jonk6ping ldns
landsting aktivt bedrev arbete med att ha ett genusperspektiv pd samtliga vardprogram och
diagnoser. Vid det tillfillet sd lovades det att detta arbete skulle sittas igéng.

Vi vet att kvinnors symptom #r mindre uppmérksammade dn méns. Ofta tas de inte pa allvar
eller forlgjligas vilket viicker skam och tar mycket energi. Kvinnors andel av antalet
lingtidssjukskrivna i Sverige dr 64%. Sexton procent av kvinnorna i yrkesverksam alder mot
tio procent av ménnen har sé kallad sjuk- och aktivitetsersitining. Ndrmare tva tredjedelar av
dessa #r under 55 &r. Medeldldern f6r kvinnor som fér sjuk- och aktivitetserséttning 4r 45 ar.
Vi vet ocksd att kvinnors hélsoproblem och fysiologi inte har varit féremal for forskning i
samma utstrickning som ménnens hilsoproblem. Medicinsk forskning har traditionellt
bedrivits av mén och det har varit brist pa kvinnliga referensramar

Idag kan vi dven ta del av att unga kvinnor mdr allt sdmre. De séker hjilp for depressioner,
ftstorningar osv. Unga kvinnor upplever mer oro och stress och dngslan.

Vad har vi i Jonktpings lins landsting for uppfattning angdende hur de kvinnliga
medborgarna faktiskt mar och upplever sin hiilsa i vart 14n?

1- Har landstinget tagit fram ndgon strategi for att kartldgga och atgérda ovanstaende fraga.
2-Har arbetet med att ur ett genusperspektiv analysera diagnoser och vardprogram kommit
igng.

3- Anser ni att det finns resurser inom de ramar som lagts for att méta detta behov som nu
dokumenterats i press och i 6kade bes6k inom var Sppenvéarden.

4- Om inte, vad har man for strategi for att kunna méta denna grupp av

vardsdkande?

Grénna 2008-05-28

Maria Hérnsten




