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Interpellationssvar till Carina Odebrink (s) - "Brist pa
BVC-psykologer"

Barnpsykiatri ar en specialistvardsverksamhet som saknar primarvard. | aldrarna
0-6 ar fyller BHV-psykologerna i manga fall funktionen av priméarvard. For att
barnpsykiatrin skall kunna tillgodose vardbehov pa specialistniva ar det angelaget
att barnhalsovardens resurser kan mota behovet av primaromhéndertagande for
barn med psykisk ohélsa.

Barn och ungdomspsykiatriska kliniken utreder och behandlar barn och ungdomar
upp till 18 ar med psykisk sjukdom och storning. Verksamheten bedrivs med hog
tillganglighet pa specialistniva och skall vara hégsta omhéandertagandeniva nar det
géller barn och ungdomar med psykiska stérningar

For att remittera barn till habiliteringen eller barn- och ungdomspsykiatriska
kliniken kravs i manga fall en beddmning av BHV-psykolog innan de tar emot
barnet, t.ex. i samband med neuropsykiatriska fragestallningar. Spadbarns-
verksamheten, som har utvecklats under sista 1v% aret, ersatter inte MHV/BHV-
psykologerna, utan ar mer ett komplement till dem.

Bristen pa psykologer (dar MHV/BHV-psykologer utgér en del) har under flera ar
varit ett stort problem och det finns flera bidragande orsaker. Utbildningen har
under manga ar varit klart underdimensionerad i forhallande till arbetsmarknadens
behov. En viss 6kning av antalet utbildningsplatser beslutades for nagra ar sedan
men det kommer att ta lang tid tills utbudet narmar sig efterfragan. Utbildningen
finns inte i vart naromrade, vilket ar en stor nackdel ur rekryteringssynpunkt.
Landstingets l6neldge vad géller psykologer har historiskt sett inte varit mark-
nadsmassigt och har kravt sarskilda insatser under flera ar for att komma upp i en
niva dar vi kan konkurrera.

Dar det ar vakanser koper man pa vissa hall in tjanster pa timmar eller anlitar
kollegor pa andra BVC for att tacka det mest akuta.
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Med hjalp av ”psykiatripengen” har medel avsatts for en 50 % tjanst som
samordnare for MHV/BHV-psykologerna, knuten till barnhalsovardens
utvecklingsenhet. Denna tj&nst &r nu utannonserad som en projektanstallning till
och med 2009-12-31.

2008-06-01 har vi 94 tillsvidareanstéllda psykologer (inklusive MHV/BHV-
psykologer).

22 av dem &r 59 ar eller dldre, dvs. 23,4% och beraknas ga i pension inom en 5 ars
period (2009 - 2014). Fér MHV/BHYV ar motsvarande siffra narmare 50 %.

Konkurrensen om psykologerna &r hard, de har en mycket bred arbetsmarknad.
Det finns alltsa inga enkla lésningar som ger omedelbar effekt i den bristsituation
som féreligger.

Landstinget kommer (start ht 2008) att gora sérskilda insatser riktade till blivande
psykologer pa intressanta hogskolor och universitet.

Peranders Johansson
Landstingsstyrelsens ordférande



