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Till Landstingsstyrelsens ordférande

Rehabiliteringsprocessen for lingtidssjukskrivna.

Landstinget i J6nk&pings ldn har bedrivit ett framgéngsrikt arbete nér det giller att minska
antalet langtidssjukskrivna. Genom ett tydligt och kvalitetssikert arbete har stora forbéttringar
gjorts inom omradet. En viktig princip har dock rubbats, en princip som inte stimmer §verens
med Landstingets etik och vérderingar. Det géller principen att inte siga upp ndgon mot dess
vilja nér det handlar om problem som har sitt ursprung i sjukdom. Det &r inte férsvarbart att i
en rehabiliteringsprocess méla upp ett scenario ddr en uppségning &r alternativet. Redan i det
forsta informationsmaterial om rehabprocessen som timnas ut blir den anstillde informerad
om att slutresultatet kan komma att bli uppsigning! Ar detta rimligt?

Allt fler drabbas idag av psykiska symptom som utmattningsdepression, sémnproblem-och
angest. Dé kan det kénnas som om allt dr slut. En bra rehabilitering mdste ge och
vidmakthélla hoppet och tron pd att kunna tergd i sitt yrke.

Argumentet att anvéinda piska och morot som metod fungerar kanske p4 histar och hundar
men &r inte ens dir acceptabelt. An mindre da pa sjuka och svaga.

Ténker landstingsledningen ocksé fortsétiningsvis *hota’ med avsked infor
rehabiliteringsprocessen?
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