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Dag 1: 26 maj – program 
 
09.00–10.00 Registrering, posteruppsättning och kaffe 
 
10.00–10.45  Välkommen! 

Tema: Tillsammans ökar vi värde i vård och hälsa 
Föreläsare: Agneta Jansmyr, landstingsdirektör 
   Göran Henriks, utvecklingsdirektör 
                     Landstinget i Jönköpings län 

 
10.45–11.30  Framtidens sjukvård. Mer vård med bättre kvalitet på kortare 

tid med mindre resurser och nöjdare medarbetare  
– LEAN i praktiken från Capio S:t Görans sjukhus 
Föreläsare: Göran Örnung St:Görans 

 
11.30-12.15  Kan privatdriven vård öka kvalitet och värdeskapande för 

våra patienter 
 Föreläsare: Carola Lemne och Jörgen Striem 

Praktikertjänst 
 
12.15–13.15  Lunch och posterutställning 
 
13.15–16.00  Lärandelab (inkl kaffe) 
 
16.00–17.00  How to increase value in health care 

Föreläsare: Maureen Bisognano, Institute for  
                    Healthcare Improvement, USA  

 

• 17.00  En enkel buffé med mingel och musik 

 



 www.lj.se/utvecklingskraft  

Lärandelab 26 maj 
 
Lärandelab 1 Mäta för att leda säker vård 

Föreläsare: Peter Kammerlind och Berit Axelsson, Landstinget i Jönköpings län 
 

Lärandelab 2 Esthercoacher 

Föreläsare:  Esthercoacher 
Moderatorer: Joakim Edvinsson och Nicoline Wackerberg, Landstinget i Jönköpings län 
 

Lärandelab 3 Kommunikation på webben 

Moderatorer: Eva Lindholm och Malin Skreding Hallgren, Landstinget i Jönköpings län 
 
Lärandelab 4 Collaboration for increased value in health care 

(Obs! Lärandelabbet är på engelska) 

Föreläsare:  Maureen Bisognano, IHI, USA och Göran Henriks, Landstinget i Jönköpings län 
                  
Lärandelab 5 Vetenskap och lärande  

(Obs! Lärandelabbet är på engelska) 

Moderatorer: David Stevens, Quality and Safety in Healthcare, Ross Baker, University of 
Toronto och Boel Andersson Gäre, Landstinget i Jönköpings län 
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Dag 2: 27 maj – program 
 
08.00–08.15  Registrering 
 
08.15–08.30  Välkommen  

Föreläsare: Agneta Jansmyr, Landstingsdirektör  
                     Landstinget i Jönköpings län 

 
08.30–09.15 2009 års vinnare av SIQ  

Föreläsare: Göran Oldeus med flera Barnkliniken Ryhov 
 
09.15–10.15  Kaffe och posterutställning (posterwalk) 
 
10.15–11.15  Seminarieblock A 
 
11.25–12.25  Seminarieblock B 
 
12.20–13.30  Lunch och posterutställning 
 
13.30–14.30  Seminarieblock C 
 
14.30–15.00  Kaffe och posterutställning (posterwalk) 
 
15.00–16.00  Tillsammans ökar vi värde i vård och hälsa! 

Föreläsare: Mats Bojestig, hälso- och sjukvårdsdirektör och 
Göran Henriks, utvecklingsdirektör, Landstinget i Jönköpings 
län 
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Seminarium – 27 maj   
 
Seminarieblock A 
10.15–11.15 
 

A1 IT 

 

• KVÅ med ICF-struktur underlättar dokumentation och verksamhetsuppföljning 
Föreläsare: Niklas Föghner, Landstinget i Kalmar län 
 

• VIS – VårdInformationsSystem 
En modell på praktisk förbättringskunskap 

Föreläsare: Per Pohjanen, Norrbottens läns landsting 
 

A2 Barn 

 

• Barndialogen, en arena för samverkan kring ungas hälsa i Jönköpings län 
Föreläsare: Linda Frank, Landstinget i Jönköpings län 
 

• Att förebygga barnfetma - en uppgift för hela samhället 
Föreläsare: Linda Frank, Landstinget i Jönköpings län och Mimmi Edin, Kungsporten 
 

• "Hälsokurvan" –  ett pedagogiskt verktyg för hälsosamtal inom skolhälsovården 
Föreläsare: Marie Golsäter, Hälsohögskolan Högskolan i Jönköping och Hans Lingfors, 
Landstinget i Jönköpings län 
 

• Tillsammans mot tandtrollen 
Föreläsare: Monica Nordling, Landstinget i Jönköpings län  

 

A3 Tillgänglighet  

 

• Väntelistan som försvann 

Föreläsare: Eva Almér och Anna-Lena Berglund, Landstinget i Jönköpings län 

 

• Kapacitetsplanering inom Landstinget i Östergötland – Bättre koll på verksamheten 

Föreläsare: Anna Björling och Anna Moberg, Landstinget i Östergötland. 
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A4 Lärande: Att utveckla system för  lärande  i vården vardag 

 

• Att få ansvara för "egna" patienter som student/elev 

Föreläsare: Caroline Andersson, Anette Lindén och Agneta Delis, Landstinget i Jönköpings 
län 

 

• "Vi bryr oss" kraftfull strategisk satsning på utbildning, kompetensutveckling och 
rekrytering 

Föreläsare: Bo-Kenneth Knutsson och Elin Fröding, Landstinget i Jönköpings län 

 

A5 Säker vård 

 

• Säker vård: Rutiner för insulinbehandling inom psykiatrisk slutenvård och på 
psykiatriska akutmottagningen 

Föreläsare: Missla Berg och Sally Hultsjö, Landstinget i Jönköpings län 
 

• Patientens säkra läkemedelsresa 
Föreläsare: Carl Tenvert, Landstinget i Jönköpings län 
 

A6 Samverkan 

 

• Famnas Värdeforum  
– ett kvalitetsutvecklingsprogram för non-profit vård och social omsorg 

Föreläsare: Thomas Schneider Famna, Anette Nilsson och Joakim Edvinsson, 
Landstinget i Jönköpings län, Yvonne Zätterman Åberg, Stiftelsen Stora Sköndal - 
Pilbacken, Viktoria Loo, Rosstorps äldreboende 

 

A7 Kliniskt förbättringsarbete 

• Hur får vi till bästa möjliga processen kring hjärtsviktspatienten? 

Föreläsare: Heléne Warin och Sofia Karlsson, Landstinget i Jönköpings län 

 

• KAD – bara när det behövs 

Föreläsare: Rose-Marie Johansson och Ingrid Erlandsson, Landstinget i Jönköpings län 
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A8 Arbetssätt 

 
• Ett strategiarbete genom ”Lean Logistics” för utveckling av organisation, styrning och 

resursnyttjande 
Föreläsare: Ann Melin och Klas Gränsbo, Region Skåne 
 

• Så införde vi Lean på Akademiska sjukhuset 
Föreläsare: Marie-Charlotte Stenborn Gustavsson och Ingrid Carlquist, Akademiska 
sjukhuset  
 

A9 Etik 

 

• Att få leva är mer än att överleva 
Föreläsare: Lars-Göran Ottosson, författare och sakkunnig i samtal med Malin Skreding 
Hallgren, Landstinget i Jönköpings län 
 

• Etisk verktygslåda 
Föreläsare: Eivor Blomqvist och Allan Comstedt, Landstinget i Jönköpings län 
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Seminarieblock B 

11.20–12.20 
 

B1 IT 

• Processorienterat IT-stöd för att stödja de interna arbetsprocesserna 

Föreläsare: Susanne Hultén, Tandvårdshuset Älmhult, Smileklinikerna 

 

• Klamydia på webben - en virtuell klamydiamottagning med provtagning, rådgivning 
och information! 

Föreläsare: Fredrik Sargren, Landstinget i Jönköpings län 

B2 Barn 

 
• Modellområde, psykisk hälsa – barn och unga 

Föreläsare: Marie Rahlén, Landstinget i Jönköpings län och Ulf Grahnat, Jönköpings 
kommun 
 

• Barn som anhöriga i vården 
Föreläsare: Ulla Rydå, Landstinget i Jönköpings län 
 

• Beträffande VITS samverkansmodell, Barn med koncentrationssvårigheter 
Föreläsare: Marie Rahlén, Landstinget i Jönköpings län   
 
B3 Rehabilitering 

 

• Primärvårdens rehabiliteringsutredning i team PR-team 
Föreläsare: Helena Gustafsson, Helene Ekroth, Helene Nikula Borg, Ingela Billevik Törn, 
Landstinget i Jönköpings län 
 

• Multimodal rehabilitering i Landstinget i Jönköpings län 
Föreläsare: Ingrid Isaksson och Kristina Ljungdahl, Landstinget i Jönköpings län 
 

• Svensk version AusTOMs – ett utvärderingsinstrument för arbetsterapi 
Föreläsare: Lena Jönsson, Yvonne Londos och Ewa Timén, Landstinget i Jönköpings län 
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B4 Lärande: Studenter som förbättringsaktörer i vården, när de lär och 

agerar i förbättringsprojekt 

 

• Studiecirkel i förbättringskunskap och patientsäkerhet - Open School 
Föreläsare: Magnus Rahm samt medlemmar i studiecirkeln, Landstinget i Jönköpings län 
 

• Studentmedverkan i kliniskt förbättringsarbete 
Föreläsare: Ebba Berglund, Landstinget i Östergötlands län och Johanna Dahlberg, 
Linköpings universitet 
 

B5 Samverkan 

 

• "Vital I Norr" - ett systemtänkande för att förbättra kvaliteten i vården av den äldre 
patienten 

Föreläsare: Camilla Andersson, Norrbottens läns landsting 
 

• Seniordialogen 
Föreläsare: Inger Ahlström, Landstinget i Jönköpings län 
 

B6 Samverkan 

 

• Vinnvård – seminariet fortsätter i block C6!  
Moderatorer: Boel Andersson Gäre och Göran Henriks, Landstinget i Jönköpings län 
 
B7 Kliniskt förbättringsarbete 

 

• Behandling och uppföljning av förstoppning hos barn 
Föreläsare: Jens Larsson, Region Skåne 
 

• Neonatal hemsjukvård och Hemsjukvård för barn upp till 1 år 
Föreläsare: Maria Nilsson, Region Skåne   
 

B8 Arbetssätt 

• Varje dag lite bättre - kraften hos många! Kvalitetsarbetet i Landstinget i Kalmar län 
Föreläsare: Stefan Jutterdal, Landstinget i Kalmar län 
 

• Nationell databas för förbättringsarbete och en struktur för systematiskt 
förbättringsarbete utifrån Leanprinciper 

Föreläsare: Erik Vestberg, Landstinget i Kalmar län 
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• Lean Hipcare – Ny vårdkedja utifrån Lean principer vid misstänkt höftfraktur ger 
förbättrad vårdkvalitet genom hela vårdkedjan från ambulans till utskrivning 

Föreläsare: Erik Vestberg, Landstinget i Kalmar län 
              
B9 Etik 

 

• Att få vara olika 
Föreläsare: Angela Eckerby och Eivor Blomqvist, Landstinget i Jönköpings län 
 

• Våld mot kvinnor 
Föreläsare: Christina Polland, Landstinget i Jönköpings län  



 www.lj.se/utvecklingskraft  

Seminarieblock C 
13.30–14.30 
 
C1 IT 

• Diabit.se 
Föreläsare: Kerstin Ramfeldt och Britt-Mari Weidby, Landstinget i Jönköpings län 
 

• Utvärdering av CQ (Circadian Questions) på patienter med typ 1 diabetes 
Föreläsare: Britt-Marie Weidby, Landstinget i Jönköpings län 
 

C2 Barn 

 
• En nollvision för barns tobaksexponering – för jämlik hälsa 

Föreläsare: Noomi Carlsson, Landstinget i Jönköpings län 
 

• Kan vi förbättra barns hälsa med en Barnmiljörond? 
Föreläsare: Eva Stillemark och Noomi Carlsson, Landstinget i Jönköpings län  
 

• BHV-tema 
Föreläsare: Lena Briland, Landstinget i Jönköpings län 
 
C3 Samverkan 

 

• Tillsammans 
Föreläsare: Representanter från deltagande team, samt Anita Hegestrand Magnusson, 
Annmargreth Kvarnefors och Malin Skreding Hallgren, Landstinget i Jönköpings län 
 
C4 Lärande: Att använda, synliggöra och granska resultatet av modeller 

för lärande och utveckling 

 

• Lärandeseminarier om yrsel och balans för sjukgymnaster i Jönköpings län 
Föreläsare: Ann-Sofi Kammerlind, Landstinget i Jönköpings län  
 

• Hur vi lär av mätningar och skapar värde för patienten 
Föreläsare: Mari Bergeling-Thorell och Helena Gottsäter, Landstinget i Jönköpings län, 
AnnCharlotte Norman, Linnéuniversitetet och Mattias Elg, Linköpings universitet 
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C5 Samverkan 

• Vårdprevention och Senior alert  
– ett kraftfullt sätt att förebygga onödiga skador hos äldre 

Föreläsare: Britt-Louise Suneson, Joakim Edvinsson och Magnus Rahm, Landstinget i 
Jönköpings län samt Ing-Marie Klang och Sonja Strandell, Landstinget i Gävleborg 
  

• Hur skapar vi hållbar utveckling på Höglandet? Är Esther-coacher nyckeln till 
framgång? 

Föreläsare: Håkan Carlsson, Kerstin Svensson, Landstinget i Jönköpings län 
 

C6 Samverkan  

• Vinnvård – fortsättning från B6!  
Moderatorer: Boel Andersson Gäre och Göran Henriks, Landstinget i Jönköpings län 
 

C7 Kliniskt förbättringsarbete 

• "Gyn-processen" Kvinnokliniken, Eksjö 

Föreläsare: Sofie Karlsson, Maria Björk och Ingnis Källner, Landstinget i Jönköpings län 

• Kvinnors upplevelse av abort  

Föreläsare: Gun Davidsson, Landstinget i Jönköpings län 

• Par som söker pga barnlöshet 

Föreläsare: Sofie Karlsson och Gun Davidsson, Landstinget i Jönköpings län 

 

C8 Kliniskt förbättringsarbete 

• Kreativt tänkande 

Föreläsare: Nicoline Wackerberg, Rolf Bardon och Berit Axelsson, Landstinget i Jönköpings 
län 
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Några av föreläsarna 2010 
Plenarföreläsare 

  

Maureen Bisognano 

Executive Vice President and Chief Operating Officer på Institute for 
Healthcare Improvement (IHI). Maureen är ansvarig för den dagliga 
styrningen av IHIs många program för att förbättra hälso- och sjukvård. Det 
vill säga all programutveckling och strategisk planering på IHI. Maureen är 
också rådgivare till ledare inom hälso- och sjukvård över hela världen.   

  

Agneta Jansmyr 

Agneta Jansmyr är landstingsdirektör i Landstinget i Jönköpings län sedan 
augusti 2008. De senaste åren har hon varit chef för omsorgsförvaltningen i 
Växjö kommun. Tidigare har Agneta fokuserat på kvalitetsutveckling på 
Samrehab i Värnamo sjukvårdsområde och som programchef på Qulturum.  

  

  

Carola Lemne 

Vd och koncernchef för Praktikertjänst, det största privata vårdbolaget i 
Sverige, sedan 2008. Innan dess var hon under 7 år vd på Danderyds 
sjukhus AB där målstyrning, resultatredovisning och processorientering var 
viktiga instrument för att utveckla både vården, organisationen och 
ekonomin. 

  

Jörgen Striem 

Kvalitets- och utvecklingschef i Praktikertjänst. En av de pionjärer som 
arbetat med kvalitet och utveckling inom vården i många år, senast som 
chefläkare på Danderyds sjukhus. Stor erfarenhet av att metoder såsom 
processförbättringar, Genombrott, resultatredovisningar och QUL. 
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Göran Oldaeus 

Göran Oldaeus barnläkare/överläkare, med dr, barnallergolog. Sedan 2003 
verksamhetschef på Barn- och ungdomsmedicinska kliniken, Ryhov och 
sedan 2009 ordförande i medicinsk programgrupp barn i Jönköpings län. 
Involverad i klinikens förbättringsarbete sedan många år. 

 

  

Ingvor Andersson 

Ingvor Andersson är verksamhetsutvecklare på barn- och 
ungdomsmedicinska kliniken vid Länssjukhuset Ryhov sedan hösten 2007. 
Hon är barnsjuksköterska och har bl a arbetat som vårdenhetschef på 
klinikens öppenvårdsmottagning och har länge varit intresserad av 
kvalitetsutveckling. 

 

    

Göran Henriks 

Utvecklingsdirektör i Landstinget i Jönköpings län och chef för dess 
utvecklingsenhet Qulturum. Göran har bidragit till nya idéer i dagens 
ledarskaps- och managementteorier och är en uppskattad föredragshållare. 
Han är en av de mer tongivande nyskaparna i svensk hälso- och sjukvård 
idag.  

 

    

Mats Bojestig  

Hälso- och sjukvårdsdirektör för Landstinget i Jönköpings län. Innan dess var 
han chef för medicinkliniken, Höglandssjukhuset i Eksjö. Medicinkliniken 
erhöll Utmärkelsen Svensk hälso- och sjukvård 2003. Mats har medverkat i 
ett stort antal utvecklingsprojekt och leder flera lärande nätverk i Qulturums 
regi i kliniska förbättringar och utvecklingsarbeten kring nationella 
kvalitetsregister.   
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Moderatorer/föreläsare lärandelab 
  

Boel Andersson Gäre 

Boel Andersson Gäre är till professionen barnläkare numera chef för  
Futurum, Landstingets forskningsenhet. Boel är föreståndare för 
forskningsprojektet Bridging the Gaps och adjungerad professor vid The 
Jönköping Academy for Improvement of Health and Welfare. 

  

  

Berit Axelsson 

Utvecklingsledare på Qulturum, Landstinget i Jönköpings län. Berit är 
projektledare för Landstingets nya patientsäkerhetssatsning "Säker vård – 
alla gånger". Berit har tidigare jobbat som verksamhetsutvecklare inom 
Laboratoriemedicin och är biomedicinsk analytiker i sin profession. Hennes 
specialområden är patientsäkerhet och mikrosystem. 
Hon arbetar inom flera olika program såsom Ledningskraft för 

patientsäkerhet, Riskanalys, Händelseanalys, Patientsäkerhet inom hantering av 
laboratorieprover och dess svar samt studiecirkel för mikrosystem inom Laboratoriemedicin.  

 

  

Peter Kammerlind 

Utvecklingsledare Qulturum, Landstinget i Jönköpings län. Peters 
specialområde är mätningar kopplat till Mäta för att leda, Mikrosystem och 
patientsäkerhet. 
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Plats 
Kungsporten konferens & friskvård AB 
Kungsängsvägen 25 
561 51 HUSKVARNA  
www.kungsporten.com 
 
 

Konferensavgift 
  

26 och 27 maj  
Anställda Landstinget i Jönköpings län 800 kronor. Övriga 2000 kronor. 
 
Endast 26 maj 
Anställda Landstinget i Jönköpings län 500 kronor. Övriga 1000 kronor. 
 
Endast 27 maj 
Anställda Landstinget i Jönköpings län 500 kronor. Övriga 1000 kronor. 
Priserna är exklusive moms och faktureras efter konferensen.  
 

Anmälan 
Anmäl dig på: www.lj.se/utvecklingskraft 
 
 




