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Landstinget i Jönköpings län hör till Sveriges större 
landsting/regioner. Jönköpings kommun är Sveri-
ges tionde största. 

Länssjukhuset Ryhov, med plats för 554 patienter, 
är ett modernt och väl sammanhållet sjukhus. Sam-
arbetet med vårdcentraler i Jönköping, Habo och 
Mullsjö kommuner är välutvecklat. Vi är cirka 4 000 
medarbetare varav cirka 500 är läkare. Vårt upptag-
ningsområde är cirka 141 000 invånare.

Specialistvård
På Länssjukhuset Ryhov bedrivs planerad och akut 
specialistvård dygnet runt årets alla dagar.

Sjukhuset har 25 basenheter och länsövergripan-
de ansvar inom flera specialiteter. Renodlade läns-
kliniker är barn- och ungdomsmedicinska kliniken, 
barn- och ungdomspsykiatriska kliniken, habilite-
ringscentrum, hudkliniken, infektionskliniken, kli-
nisk fysiologi, neuroortopediskt centrum, onkolog- 
kliniken, rehabiliteringsmedicinska kliniken, ögon-
kliniken samt öron-, näs- och halskliniken. Det finns 
också en stor laboratorieverksamhet på sjukhuset 
med klinisk kemi, mikrobiologi och klinisk patologi 
och cytologi.

Bra förutsättningar för din ST-utbildning
Det pågår ett målmedvetet arbete med att utveckla 
ST. Nu satsar Landstinget på att förstärka ST-utbild-
ningens olika delar i enlighet med Socialstyrelsens 
och och specialistföreningarnas intentioner. 

Du som ST-läkare är en viktig person i den kliniska 
vardagen. Vi försöker därför ge ST-läkaren en gedi-
gen träning för att  uppnå specialistkompetens och 
på olika sätt tillgodose individuella karriärönskemål.

Landstinget i Jönköpings län har dessutom ett 
nära samarbete med Universitetssjukhuset i Linkö-

ping och kan erbjuda forskning genom Futurum, 
Landstingets egen utbildningsenhet. Futurums 
uppdrag är att ge medarbetare i olika professioner, 
möjlighet att bedriva en klinisk patientnära forsk-
ning.

Erfarna handledare
Som ST-läkare får du stöd med handledarskap ge-
nom våra erfarna specialister och våra studierekto-
rer. Till stöd finns också Landstingets gemensamma 
utbildningsprogram, till exempel inom ledarskap, 
etik, kvalitet och administration – ST-LEKA. Denna 
uppskattade utbildning hålls i internatform under 
sammanlagt nio dagar.

ST i allmänmedicin 
Vår allmänkonsultverksamhet är unikt välutbyggd 
och levande. Som ST-läkare i allmänmedicin kom-
mer du att känna samhörighet såväl med din vård-
central som med ST-läkargruppen, som träffas för 
dagslånga seminarier varje månad. En halvdag i 
veckan är avsatt för egna studier/reflektion – utöver 
den tid som krävs för patientadministration.

Du har också nära till primärvårdens FoU-enhet. 
Där finns bland annat fem disputerade allmän- 
medicinare som gärna hjälper dig med projekt-
arbete inom ST, och om du önskar, en fortsättning 
som doktorand.

ST i allmänmedicin i Jönköping har en fullt ut-
vecklad ryggsäcksmodell.

ST inom Jönköpings sjukvårdsområde 
Att bidra till ett bra liv för länsborna är målet för oss som jobbar i Landstinget i 

Jönköpings län. Du blir en del av ett landsting som är välmeriterat både nationellt 

och internationellt för sitt utvecklingsarbete kring bra folkhälsa och god vård. Till-

gänglighet, bemötande, prevention och kliniska förbättringar är några exempel 

på utvecklingsområden.
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Färdig specialist i allmänmedicin?
Då är du välkommen att ta kontakt för att titta när-
mare på någon av de landstingsdrivna eller privata 
vårdcentralerna i sjukvårdsområdet.

Vi kan diskutera individuella upplägg, kombina-
tion med palliation, FoU, skolhälsovård, AKO-arbe-
te, studierektors- eller chefsuppgifter med mera.

ST i slutenvård
Vi erbjuder läkare att göra specialiseringstjänstgö-
ring på Länssjukhuset Ryhov. Förnärvarande är det 
cirka 95 ST-läkare som har sina utbildningstjänster 
här.

Luncher med erfarenhetsutbyte
Första onsdagen i varje månad bjuds ST-läkarna 
intill ST-läkarluncher med föreläsningar och efter-
följande diskussion. Både interna och externa fö-
reläsare medverkar i programmet, där ST-läkarna 
är delaktiga i planeringen. Luncherna är också en 
mötesplats för erfarenhetsutbyte för ST-läkare och 
legitimerade underläkare samt där studierektorer 
informerar.

Lön
Våra löner är konkurrenskraftiga i förhållande till 
omvärlden. 

Boende
Är du ute i god tid finns det möjlighet att hitta en  
lägenhet i centrala stan. Kontakta Agneta Norén, 
personalförsörjningsteamet, 036-32 32 10, om du 
önskar hjälp. 

På www.jonkoping.se finns telefonnummer till de 
flesta hyresvärdar. Här kan du även anmäla intresse 
för bostad till olika hyresvärdar. 

Kontaktpersoner
•	 Bengt Asking, överläkare och studierektor inom
	 slutenvård, 036-32 13 53, bengt.asking@lj.se
•	 Daniel Axelsson, specialistläkare och studierek-
	 tor inom slutenvård, 036-32 10 00, 
	 daniel.axelsson@lj.se
•	 Saskia Bengtsson, distriktsläkare och studie-
	 rektor inom primärvården, 036-32 38 32,
	 saskia.bengtsson@lj.se
•	 Anna Hellblom, ST-läkare och SYLF-
	 representant, anna.hellblom@lj.se
•	 Barbro Håkansson, PA-konsult, 036-32 11 76
	 barbro.hakansson@lj.se
•	 Kjell Lindström, chef för FoU-enheten,
	 036-32 32 52 02/32 36 09,  kjell.lindstrom@lj.se
•	 Christer Simfors, distriktsläkare och studierektor
	 inom primärvården, 036-32 37 39, 
	 christer.simfors@lj.se
•	 Örjan Skogar, överläkare och studierektor inom
	 slutenvård, 036-32 25 00, orjan.skogar@lj.se

Läs mer på www.lj.se/jobb


