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Värnamo sjukvårdsområde
Värnamo sjukhus, med plats för cirka 225 patien-
ter, är ett av Sveriges största länsdelssjukhus. I våra 
kommuner Värnamo, Gislaved, Vaggeryd och Gno-
sjö finns tio landstingsdrivna vårdcentraler och sex  
privata.

På Värnamo sjukhus är vi cirka 1 360 medarbetare 
varav cirka 125 är läkare. Vårt upptagningsområde 
har cirka 85 000 invånare.

På vårt sjukhus kommer du i kontakt med de 
flesta basspecialiteter. Sjukhusets storlek gör att du 
snabbt kommer in i vår organisation och ditt arbete.

Erfarna handledare
Som ST-läkare får du stöd med handledarskap ge-
nom våra erfarna specialister och våra studierekto-
rer. Till stöd finns också Landstingets gemensamma 
utbildningsprogram, till exempel inom ledarskap, 
etik, kvalitet och administration – ST-LEKA.

ST i slutenvård
Vi erbjuder en ST med god handledning, utbild- 
ningsaktiviteter och stora möjligheter att påverka 
genom samverkan. Sjukhusets storlek gör att du 
snabbt kommer in i vår organisation och ditt arbete.
På Värnamo sjukhus arbetar idag cirka 25 ST-läkare
inom slutenvården.

Erfarenhetsutbyte
Sammanhållningen är bra mellan ST-läkarna och en 
gång per månad bjuds du in till ST-läkarluncher till- 
sammans med våra studierektorer. På ST-luncherna 
finns utrymme att utbyta erfarenheter, diskutera ak-
tuella frågor och utvecklas som läkare. 

Ibland har vi interna eller externa föreläsare. Vi er- 
bjuder också medverkan i mindre reflektionsgrup-
per bestående av ST-läkare från olika specialiteter, 
ledda av kurator. Utgångspunkten är egna upplev-
da händelser och situationer som hängt kvar eller 
man funderat kring.

Vi ser gärna att du är delaktig i utvecklingen av 
ST. För detta finns forum som ST-råd, där ST-läkare, 
utbildningsansvariga och studierektorer diskuterar 
aktuella frågor.

ST i allmänmedicin
Som ST-läkare i allmänmedicin kommer du att känna
samhörighet såväl med din vårdcentral som med 
ST-läkargruppen. Gruppen träffas en gång varje 
månad för att utbyta erfarenheter och diskutera  
aktuella frågor. Som stöd i din utbildning finns erfar- 
na distriktsläkare/handledare och vår studierektor.

Inom primärvården i Värnamo sjukvårdsområde 
har vi cirka 15 ST-läkare.

Färdig specialist i allmänmedicin 
Då är du välkommen att ta kontakt för att titta när-
mare på någon av de tio landstingsdrivna vårdcen-
tralerna i sjukvårdsområdet.

Lön
Våra löner är konkurrenskraftiga. Individuell löne-
sättning tillämpas.

ST inom Värnamo sjukvårdsområde

Att bidra till ett bra liv för länsborna är målet för oss som jobbar i Landsting-

et i Jönköpings län. Du blir en del av ett landsting som är välmeriterat både  

nationellt och internationellt för sitt utvecklingsarbete kring bra folkhälsa och 

god vård. Tillgänglighet, bemötande, prevention och kliniska förbättringar är 

några exempel på utvecklingsområden.
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Boende
När du väljer att flytta till Värnamo eller närliggande 
områden kan vi hjälpa dig att hitta bostad. Vi har 
ett antal lägenheter till förfogande för nyanställda 
medarbetare. Vi kan erbjuda allt från korridorrum 
till större lägenheter – möblerade eller omöble-
rade. Våra lägenheter ligger både i centrum och i 
naturnära ytterområden.

Önskar du hyra eller köpa hus förmedlar vi gärna 
kontakten. För mer information kontakta Ann-Mari 
Bernström, bostadshandläggare, på 0370-69 70 05 
eller ann-mari.bernstrom@lj.se

Aktiv Fritid
Nyinflyttade medarbetare i Värnamo kan delta i  
nätverket Aktiv Fritid. Nätverket är till för alla som 
snabbt vill lära känna sin nya hemort och skapa nya 
kontakter. Aktiviteter som utflykter, guidade turer, 
bowlingkvällar, vinprovning och mycket mera an-
ordnas.

Läs mer på www.varnamo.se/aktivfritid.

Medflyttande
I Värnamoregionen finns ett aktivt nätverk mellan 
Landstinget, kommunerna, näringslivet och arbets-
 

förmedlingen för att underlätta för medflyttande att 
hitta arbete. 

Läs mer på www.varnamo.se/gottomplats.

Kontaktpersoner
•	 Sven Jacobsson, PA-konsult inom Värnamo sjuk-
	 vårdsområde, 0370-69 70 80, 
	 sven.jacobsson@lj.se
•	 Helena Karlsson, PA-konsult inom primärvården
	 (Bra liv), 0370-39 41 61, helena.karlsson@lj.se
•	 Anders Dynebrink, studierekor inom slutenvård,
	 0370-69 73 96, anders.dynebrink@lj.se
•	 Annika Åström-Victorén, studierektor inom 
	 slutenvård, 0370-69 76 80, 
	 annika.astrom-victoren@lj.se
•	 Anna-Karin Ståhl, studierektor inom primärvård,
	 0370-69 70 87, anna-karin.stahl@lj.se.
•	 Jacob Hultdin, ST-läkare inom anestesi, 
	 0370-69 00 00 (vxl), jacob.hultdin@lj.se
•	 Anne-Cathrine Sagi, ST-läkare inom primär-
	 vården, 0370-69 00 00 (vxl), 
	 anne-cathrine.sagi@lj.se
•	 Jonas Welam, SYLF-representant, 0370-69 00 00
	 (vxl), jonas.welam@lj.se

Läs mer på www.lj.se/jobb
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