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Motion angaende inforande av sprutbytesprogram for
missbrukare

Hilso- och sjukvardsutskottet Virnamo har avgett yttrande.
Landstingsstyrelsen foresldr landstingsfullmiktige besluta

att avsia motionen.

Handlingar i drendet;

Landstingsstyrelsens skrivelse till landstingsfullmdktige
Motion fran Inga Jonasson, v

Yitrande fran Halso- och sjukvardsutskottet Viirnamo
Protokollsutdrag fran landstingsstyrelsen 2008-01-22
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Landstingsfullméktige

Motion angaende inférande av sprutbytesprogram for

missbrukare
I en till landstingsfullmaktige inldmnad motion freslar Inga Jonasson (v)

landstingsfullméktige besluta

att uppdra till landstingsstyrelsen att snarast utreda férutséttningarna for
Landstinget i jonkdpings lan att infora ett sprututbytesprogram for
mjektionsmissbrukare i Jonképings ldn i samverkan med berérda
kommuner.

Hilso- och sjukvérdsutskottet Virnamo har avgett yttrande déir man foreslér
landstingsfullmiktige att avsld motionen.
Landstingsstyrelsen foreslar landstingsfullmiktige besluta

att avsli motionen
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MOTION ! k. 20070523

Vénsterpartiet Line LKOTE- 0240
2007 05 22

Landstingsgruppen
Jonkoépings ldn )
: Landstinget i Jonkopings liin

Inférande av sprututbytesprogram for missbrukare,

Ett program som innebdr att injektionsmissbrukare kan byta anviinda sprutor och kanyler mot
rena har funnits i Sverige sedan 1986. D4 startade en sprututbytesverksamhet vid
infektionskliniken i Lund. En motsvarande verksamhet startades dérefter dven i Malmé. Syftet
med verksamheten #r att forhindra smittspridning av hivinfektion och andra blodburna
infektionssjukdomar, samt att motivera injektionsmissbrukare till behandling. Efter
omfattande granskningar av sprututbytesprogrammen och en slutlig vetenskaplig utvérdering
gjord av Socialstyrelsen gavs klartecken for att starta upp sprututbytesverksamhet i
landstingen.

Fragan om sprututbytesprogram har varit kontroversiell da det skulle kunna uppfattas som en
atgérd som inte &r forenlig med fSrbudet mot missbruk av narkotika. Socialstyrelsen har dock
inte funnit nagot stdd for antagandet att sprututbytesverksamheten péverkat rekryteringen till
tungt missbruk. Tvértom &r resultaten som talar for sprututbytesprogram entydiga.
Programmen raddar liv! Dessutom har varden och socialtjdnsten fétt en viktig kontaktyta mot
en grupp av tunga missbrukare, vilket haft betydelse savil for patienternas allménna
hélsotillstdnd som deras motivation till vard och behandling.

Givetvis skall ett sprututbytesprogram enbart vara en del i en vil fungerande missbruksvérd
av god kvalitet. Det dr viktigt att sprututbytesverksamheten knyts till infektionsmottagning
ddr férutom testning f6r hiv och hepatiter dven vaccinationer kan erbjudas. Dessutom krévs
kuratorsstd och samverkan med socialtjinst och néra samarbete med beroendevérden. Ett
sprututbytesprogram maéste ses som en del i en vardkedja som kréver inslag av olika
kompetenser och resurser.

Men anledning av ovanstaende féreslas landstingsfullméktige besluta

Att uppdra till landstingsstyrelsen att snarast utreda forutsdttningarna for Landstinget i
Jonkopings ldn att infora ett sprututbytesprogram for injektionsmissbrukare 1 Jonkopings lin 1
samverkan med berdrda kommuner.

9@2
Inga Jonasson,
gruppledare, Vinsterpartiet
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Hilso- och sjukvardsutskottet Varnamo
Landstingsfullmiktige

Motion angaende inférande av sprututbytesprogram fér
missbrukare

I en tili landstingsfullmaktige inldimnad motion foreslir Inga Jonasson, v
Landstingsfullméktige beshita

att uppdra till landstingsstyrelsen att snarast utreda fSrutsitiningarna for
Landstinget i Jénkopings 14n att infora ett sprututbytesprogram for
injektionsmissbrukare i JnkSpings ldn i samverkan med bertrda
kommuner.

Motionen har for yttrande remitterats till Hilso- och sjukvérdsutskottet
Vérnamo som anfor foljande.

Synpunkier pA motionen har inhdmtats frin verksamhetsforetradare pa
infektionskliniken vid lanssjukhuset Ryhov.

Da ansvaret for nakomanvarden avilar kommunerna ser infektionskliniken
endast en del av konsekvenserna av missbruket. Hur méanga injektions-
missbrukare som finns inom Jénkdpings ldns landsting 4r darfor okéint for
kliniken. Emellertid kdnner de till att heroinmissbruket ¢kar, vilket ocksa
medfdr en 6kad risk for blodsmitta.

Det totala antalet HIV-smittade personer uppgér till 4 000 i hela landet, av
dem finns 60 i vart lin. Atta av dem har fatt smittan genom sitt
injektionsmissbruk, men ingen har smittats med HIV de senaste fem aren.

Déremot drabbas ménga av hepatit varje ar. Antalet nyanmiilda fall av
hepatit B uppgdr till mellan 5-10 per &r i linet. Nér det giller hepatit C har
ca 1 700 nya fall upptickts hittills i &r. 90 % av dem #r smittade genom
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injektionsmissbruk. En sa stor andel som 80 % smittas som regel redan
under det forsta missbrukséret.

Mgjligheten att bedriva sprututbytesprogram regleras i Lag om utbyte av
sprutor och kanyler (SFS 2006:323) i vilken villkoren for tillimpningen 4r
tydligt angivna. Trots detta 4r det endast infektionsklinikerna i Lund och
Malmd som aktivt arbetar med ett sidant program.

Fragan om sprututbytesprogram #r komplex och kontroversiell. Behovet och
nyttan av en sddan verksamhet har under lang tid diskuterats ur olika
perspektiv med savil positiva som ifrigasittande uttalanden. Verksamheten
har ocksa varit féremél fér olika studier varav den senaste kommer att
presenteras vid arsskiftet i en doktorsavhandling vid Mittuniversitetet i
Ostersund.

[ avhandlingen, som #r baserad pa en studie av det 20-driga programmet i
Malmd, konstateras att det dr tveksamt att tillgang till rena sprutor och
kanyler férebygger risken for blodsmitta, eftersom en majoritet av
injektionsmissbrukarna inte utnyttjar majligheten att fa rena sprutor och
kanyler.

Dessutom kan frgan uppfattas som kontroversiell av narkotikapolitiska
skal.

Med hanvisning till att det inte finns nigra entydiga forskningsresultat som
visar att ett sprututbytesprogram har en positiv effekt, nir det géller
spridningen av blodéverforda infektionssjukdomar, féreslér utskottet
Landstingsfullmaktige besluta

att avslad motionen.

HALSO- OCH SJUKVARDSUTSKOTTET VARNAMO

Mlgguo uduggon, Ao Sy

Marlanne Andersson Lena Lindgren
Ordfsrande Utskottssekreterare
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PROTOKOLL
UTDRAG

Landstingsstyrelsen § 1-17

Tid: 2008-01-22
Plats: SOS-alarm, Glansgatan 7, JonkSping
§ 9 Motion angéende inférande av sprutbytesprogram for

Dnr missbrukare
LKO7- I entill landstingsfullméktige inlimnad motion freslir Inga
0240  Jonasson (v) landstingsfullmiktige besluta

att uppdra till landstingsstyrelsen att snarast utreda
forutséttningarna for Landstinget i jonk&pings 1dn att infora
ett sprututbytesprogram {or injektionsmissbrukare i
Jonkopings 1dn i samverkan med berdrda kommuner.,

Hilso- och sjukvardsutskottet Virnamo har avgett yttrande
dir man foresldr landstingsfullmiktige att avsla motionen.

Beslut
Landstingsstyrelsen foreslar landstingsfullmaktige besluta

att avsld motionen.

Utdrag: Landstingsfullmdiktige

Vid protokollet

Siw Kullbergh

Justeras

Peranders Johansson Karin Renblad

Riétt utdraget,
Intygar

Ll MM



