Inplanerad rorelselek/fysisk aktivitet dagligen i grundskolan

Kélla: Enkat till 1anets skolor.

Definition: Inplanerad rorelselek och fysisk aktivitet (utOver idrottslektioner) innebdr att t. ex.
rastaktiviteterna organiseras. Fysisk aktivitet kan aven genomforas pa andra lektioner an

idrottslektioner.

Intervall mellan presentationer: Arlig enkatundersokning.

Presentationsniva geografiskt: Presenteras pa kommun- och lansniva.

Andel grundskolor med organiserad rorelselek/fysisk aktivitet (utbver
idrottslektioner) inplanerade i den dagliga verksamheten, fordelat pa
kommuner i J6nkopings l&n samt hela lanet, april 2004 - 2008
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