
Tobaksavvänjning 
 
Källa: Uppföljningsstatistik från tobaksavvänjare i Jönköpings län 
 
Definition:  
En tobaksavvänjare är en specialutbildad person som ger stöd till patient som vill sluta röka 
eller snusa. En tobaksavvänjare har avsatt tid för detta i sin arbetsuppgift och tar emot alla 
som vill ha hjälp med eller utan remiss. 
 
Nybesök innebär det  första besöket - kontakten med patienten för tobaksavvänjning.  
Detta gäller även patienter som har avslutat sin behandling tidigare och som kommer tillbaka 
för en ny behandlingsomgång. 
 
Antal tobaksavvänjare i Jönköpings län  fördelat på sjukvårdsområde. 
Antal nybesök hos tobaksavvänjare i Jönköpings län fördelat på sjukvårdsområde. 
Antal timmar avsatt för tobaksavvänjning  i Jönköpings län fördelat på sjukvårdsområde. 
Andel tobaksfria av nybesök hos tobaksavvänjare i Jönköpings län  uppdelat på  
Sjukvårdsområde. 
 
Intervall mellan presentationer: Årlig uppdatering 
 
Presentationsnivå geografiskt: Län och sjukvårdsområde. 
 
Vårdcentralerna i Jönköpings län har totalt 39 tobaksavvänjare fördelat enligt följand:.  
Värnamo sjukvårdsområde 13 tobaksavvänjare. 
Höglandets sjukvårdsområde 9 tobaksavvänjare. 
Jönköpings sjukvårdsområde 17 tobaksavvänjare. 
 
 
 
 

Nybesök till tobaksavvänjare januari-december 2008
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Återbesök till tobaksavvänjare januari-december 2008
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Antal timmar totalt för tobaksavvänjning 2008    
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